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Pressemitteilung

breazy-health erhalt Digital Health Heros-Award 2020

Potsdam, 21. September 2020.
Der von MeinAllergiePortal jahrilich vergebene Digital Health Heros-Award 2020 wurde

in diesem Jahr auch an breazy-health fir die App breazyTrack vergeben.

Mit dem Digital Health Heroes-Award pramiert eine hochkaratig besetzte Jury von
MeinAllergiePortal bereits zum flnften Mal besonders gelungene und fur die Betroffenen
hilfreiche Kommunikations- und Informationsangebote, sowie Produkte zu Allergien.

Der Schwerpunkt des Awards liegt hierbei auf der digitalen Kommunikation, jedoch werden
auch ,offline“-Angebote mit einbezogen. Bei den Angeboten geht es sowohl um
Kommunikations- und Informationsangebote fur Patienten, als auch fur Fachkreise.

breazy-health konnte in der Kategorie ,Asthma - Sektion: Services - Apps* fur
herausragende digitale Kommunikation zu den Themen Allergien und Unvertraglichkeiten
Uberzeugen. Das Kommunikationsangebot der breazy-health GmbH hilft hierbei in
vorbildlicher und medizinisch verlasslicher Weise Betroffenen, ihr Leben beschwerdefreier
zu gestalten.

Aufgrund des Coronavirus konnte die Preisverleihung im Rahmen des Deutschen
Allergiekongresses 2020 nicht vor Ort stattfinden, sondern wurde online durchgefiihrt und
offentlich gestreamt.

Mit breazyTrack konnen Nutzer*innen taglich die Lungenfunktion, die Symptomlast,

die Medikamenteneinnahme und Besonderheiten dokumentieren und damit das
individuelle Selbstmanagement starken. Zusatzlich liefert die App aktuelle

Umweltdaten, wie Bio-Wetter und Pollenflug. Aus den Werten lasst sich ableiten, wie gut
das gewahlte Therapiekonzept wirkt und wie der Korper auf Medikamente, Belastung und
Umweltfaktoren reagiert.

Alle diese Bausteine haben das Ziel, die Therapietreue der Patient*innen zu starken
und die Arztpraxen zu entlasten.
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Fir Ruckfragen stehen wir lhnen gerne jederzeit zur Verfugung.
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